
Департамент образования Администрации города Омска 

бюджетное дошкольное образовательное учреждение города Омска 

«Детский сад №278 компенсирующего вида» 

 (БДОУ г. Омска «Детский сад №278 компенсирующего вида»)    

 

УТВЕРЖДАЮ:  

заведующий                                                              

БДОУ г. Омска «Детский сад  

№ 278 компенсирующего вида»                

           И.С.Любакова 

          «02» сентября 2024г. 

Расписание  

1 группа (ЗПР подготовительная  (6-7 лет) 

 
понедельник 

Утро 

09-00-развитие речи 

10-00 – физкультура 

 (спортивный  зал) 

 

Вечер 

 

16-00-ознакомление с худ 

литературой 

 

вторник 

Утро 

09-00- ФЭМП 

09-00 – ИЗО (Лепка) 

 

Вечер 

 

16-30- музыка 

среда 

Утро 

09-00-обучение грамоте 

09-00-конструирование 

10-00 - физкультура 

 (спортивный  зал) 

 

Вечер 

 

 

16-00-рученой труд 

четверг 

Утро 

09-00- ФЭМП 

09-00 – ИЗО (Аппликация) 

 

Вечер  

 

16-30- музыка 

 

 

пятница 

Утро 

09-00- развитие речи 

09-00 – ИЗО (рисование) 

 

 

Вечер 

 

16-00-обучение игре (С/Р) 

16-30-физкультура на улице 

 

 

 
 

 

 

 



Департамент образования Администрации города Омска 

бюджетное дошкольное образовательное учреждение города Омска 

«Детский сад №278 компенсирующего вида» 

 (БДОУ г. Омска «Детский сад №278 компенсирующего вида»)    

 

УТВЕРЖДАЮ:  

заведующий                                                              

БДОУ г. Омска «Детский сад  

№ 278 компенсирующего вида»                

           И.С.Любакова 

          «02» сентября 2024г. 

Расписание  

2 группа (УО подготовительная  (6-7 лет) 
понедельник 

Утро 

09-00-развитие речи 

09-00 -ИЗО (лепка) 

 

Вечер 

16-00 – музыка 

 

вторник 

Утро 

09-00 – ФЭМП 

10-30- физкульутра 

 (спортивный зал) 

Вечер 

16-00-обучение игре   

 

 

 

 

среда 

Утро 

09-00-развитие речи 

09-00 – ИЗО (аппликация) 

 

Вечер 

 

16-00 - музыка 

четверг 

Утро 

09-00-ФЭМП 

09-00-ИЗО (рисование) 

 

 

Вечер  

16-00-физкультура 

пятница 

Утро 

09-00 - физкультура 

(спортивный зал) 

09-00-конструирование/ 

обучение игре 

 

 

Вечер 

16-00-труд (ручной) 

 

 

 

 

 



Департамент образования Администрации города Омска 

бюджетное дошкольное образовательное учреждение города Омска 

«Детский сад №278 компенсирующего вида» 

 (БДОУ г. Омска «Детский сад №278 компенсирующего вида»)    

 

УТВЕРЖДАЮ:  

заведующий                                                              

БДОУ г. Омска «Детский сад  

№ 278 компенсирующего вида»                

           И.С.Любакова 

          «02» сентября 2024г. 

Расписание  

3 группа  (УО подготовительная  (6-7 лет) 
понедельник 

Утро 

09-00-развитие речи 

09-00-ИЗО (лепка) 

 

 

Вечер 

 

15-30-музыка 

 

 

вторник 

Утро 

09-00-ФЭМП 

09-00 – физкультура  

(спортивный зал) 

 

Вечер 

16-00-обучение игре 

 

 

 

среда 

Утро 

09-00-конструирование/обучение 

игре 

09-00-ИЗО (аппликация) 

Вечер 

 

16-30 – музыка 

 

 

 

четверг 

Утро 

09-00-ФЭМП 

10-00 – физкультура  

(спортивный зал) 

 

 

 

 

Вечер  

Труд (Х/Б) 

 

 

пятница 

Утро 

09-00-развите речи 

09-00-ИЗО (рисование) 

 

 

 

Вечер 

16-00- физкультура на улице 

 

 

 

 



Департамент образования Администрации города Омска 

бюджетное дошкольное образовательное учреждение города Омска 

«Детский сад №278 компенсирующего вида» 

 (БДОУ г. Омска «Детский сад №278 компенсирующего вида»)    

 

УТВЕРЖДАЮ:  

заведующий                                                              

БДОУ г. Омска «Детский сад  

№ 278 компенсирующего вида»                

           И.С.Любакова 

          «02» сентября 2024г. 

Расписание  

4 группа (ЗПР старшая группа 5-6 лет) 

 

понедельник 

Утро 

09-00-развитие речи  

09-00-ИЗО 

(лепка/аппликация) 

Вечер 

16-00-физкультура на улице 

вторник 

Утро 

09-00-ФЭМП 

09-00-ИЗО (рисование) 

Вечер 

15-30 - музыка 

 

среда 

Утро 

 09-00 – физкультура  

(спортивный зал) 

09-00- обучение игре 

(С/Р)/конструирование 

Вечер 

 

16-00-обучение игре 

четверг 

Утро 

 09-00-ФЭМП 

09-00- труд  

Вечер  

 

15-30 – музыка 

пятница 

Утро 

09-00-развитие речи 

09-00-обучение игре 

Вечер 

16-00 – физкультура  

(спортивный зал) 

 

 

 

 



Департамент образования Администрации города Омска 

бюджетное дошкольное образовательное учреждение города Омска 

«Детский сад №278 компенсирующего вида» 

 (БДОУ г. Омска «Детский сад №278 компенсирующего вида»)    

 

УТВЕРЖДАЮ:  

заведующий                                                              

БДОУ г. Омска «Детский сад  

№ 278 компенсирующего вида»                

           И.С.Любакова 

          «02» сентября 2024г. 

Расписание  

 

5 группа (ЗПР средняя группа 4 - 5 лет) 

 
понедельник 

Утро 

09-00-развитие речи 

09-00- физкультура  

(музыкальный зал) 

 

Вечер 

 

 

 

вторник 

Утро 

09-00-ФЭМП 

09-00-ИЗО (лепка/рисование) 

 

Вечер 

 

 

 

среда 

Утро 

09-00-конструирование 

10-00-музыка 

 

Вечер 

 

четверг 

Утро 

09-00-обучение игре 

09-00- физкультура  

(музыкальный зал) 

 

 

Вечер  

 

 

пятница 

Утро 

09-00-развитие речи 

11-00-физкультура на улице 

 

 

 

Вечер 

 

 

 

 

 
 

 



Департамент образования Администрации города Омска 

бюджетное дошкольное образовательное учреждение города Омска 

«Детский сад №278 компенсирующего вида» 

 (БДОУ г. Омска «Детский сад №278 компенсирующего вида»)    

 

УТВЕРЖДАЮ:  

заведующий                                                              

БДОУ г. Омска «Детский сад  

№ 278 компенсирующего вида»                

           И.С.Любакова 

          «02» сентября 2024г. 

Расписание  

6 группа (УО средняя группа 4-5 лет) 

 
понедельник 

Утро 

09-00-ИЗО  

09-00-развитие речи 

 

 

Вечер 

 

 

вторник 

Утро 

09-00- физкультура  

(музыкальный зал) 

09-00-ФЭМП 

 

 

Вечер 

 

 

среда 

Утро 

09-00- музыка  

(музыкальный зал) 

09-00-обучение игре 

11-00-физкультура на улице 

Вечер 

 

 

четверг 

Утро 

09-00—развитие речи 

10-00- физкультура  

(музыкальный зал) 

 

 

Вечер  

 

 

 

 

 

пятница 

Утро 

09-00-конструирование 

09-00-обучение игре 

 

 

 

Вечер 

 

 

 

 

 

 

 



Департамент образования Администрации города Омска 

бюджетное дошкольное образовательное учреждение города Омска 

«Детский сад №278 компенсирующего вида» 

 (БДОУ г. Омска «Детский сад №278 компенсирующего вида»)    

 

УТВЕРЖДАЮ:  

заведующий                                                              

БДОУ г. Омска «Детский сад  

№ 278 компенсирующего вида»                

           И.С.Любакова 

          «02» сентября 2024г. 

Расписание  

7 группа (УО старшая 5-6 лет) 

 
понедельник 

Утро 

09-00-развитие речи 

09-00-ИЗО (лепка) 

10-30 – музыка 

 

Вечер 

16-00-обучение игре 

 

 

 

вторник 

Утро  

09-00-ФЭМП 

09-00-ИЗО (аппликация) 

 

Вечер 

16-00-физкультура 

(спортивный зал)  

 

среда 

Утро 

09-00-конструирование/ 

обучение игре 

09-00-ИЗО (рисование) 

10-30 – музыка 

 

Вечер 

16-00-труд (Х/Б) 

 

 

четверг 

Утро 

09-00-ФЭМП 

09-00-труд (ручной) 

 

Вечер  

16-00-физкультура на улице 

 

 

пятница 

Утро 

09-00-развитие речи 

10-00-физкультура 

(спортивный зал)  

 

Вечер 

16-00-обучение игре 

 

 
 

 

 

 

 
 

 



Департамент образования Администрации города Омска 

бюджетное дошкольное образовательное учреждение города Омска 

«Детский сад №278 компенсирующего вида» 

 (БДОУ г. Омска «Детский сад №278 компенсирующего вида»)    

 

УТВЕРЖДАЮ:  

заведующий                                                              

БДОУ г. Омска «Детский сад  

№ 278 компенсирующего вида»                

           И.С.Любакова 

          «02» сентября 2024г. 

 

Расписание занятий 

8 группа (УО старшая 6-7 лет) 
понедельник 

Утро 

09-00-развитие речи 

 09-00-физкультура 

(спортивный зал) 

 

Вечер 

 

16-00-обучение игре 

 

вторник 

Утро 

 

09-00-ФЭМП 

09-00-ИЗО (лепка) 

11-00-физкультура на улице 

Вечер 

16-00- музыка 

 

 

 

среда 

Утро 

 

09-00-обучение игре 

09-00-ИЗО (аппликация) 

 

 

Вечер 

 

16-00-физкультура 

(спортивный зал) 

 

четверг 

Утро 

 

09-00-ФЭМП 

09-00 -обучение игре 

 

 

Вечер  

 

16-00- музыка 

 

пятница 

Утро 

 

09-00-развитие речи 

09-00 -ИЗО (рисование) 

 

Вечер 

 

 

16-00- труд (ХБ) 

 

 

 
 



Департамент образования Администрации города Омска 

бюджетное дошкольное образовательное учреждение города Омска 

«Детский сад №278 компенсирующего вида» 

 (БДОУ г. Омска «Детский сад №278 компенсирующего вида»)    

 

УТВЕРЖДАЮ:  

заведующий                                                              

БДОУ г. Омска «Детский сад  

№ 278 компенсирующего вида»                

           И.С.Любакова 

          «02» сентября 2024г. 

 

Расписание  

9 группа (ЗПР подготовительная 6 - 7 лет) 

 
понедельник 

Утро 

  

09-00-развитие речи 

09-ИЗО (лепка/аппликация) 

 

 

Вечер 

 

16-30-музыка 

 

 

вторник 

Утро 

09-00—ФМПЭ 

10-00 – физкультура 

(спортивный зал) 

 

Вечер 

 

16-00-обучение игре 

среда 

Утро 

09-00-обучение грамоте 

09-00-конструирование 

 

 

Вечер 

 

16-30-музыка 

 

 

четверг 

Утро 

09-00-ФЭМП 

09-00-обучение игре 

10-00 – физкультура 

(спортивный зал) 

 

Вечер  

 

16-00-труд 

 

 

пятница 

Утро 

09-00-развитие речи 

09-00-ИЗО (рисование) 

 

Вечер 

16-00-физкультура на улице 

 

 

 

 



Департамент образования Администрации города Омска 

бюджетное дошкольное образовательное учреждение города Омска 

«Детский сад №278 компенсирующего вида» 

 (БДОУ г. Омска «Детский сад №278 компенсирующего вида»)    

 

УТВЕРЖДАЮ:  

заведующий                                                              

БДОУ г. Омска «Детский сад  

№ 278 компенсирующего вида»                

           И.С.Любакова 

          «02» сентября 2024г. 

Расписание  

10 группа (УО старшая группа 5-6 лет) 
понедельник 

Утро 

09-00-развитие речи 

10-00-физкультура (м/з) 

 

 

Вечер 

 

16-00-обучение игре 

 

вторник 

Утро 

 

09-00-ФЭМП 

09-00-ИЗО (лепка/аппликация) 

 

Вечер 

 

16-00-физкультура на улице 

среда 

Утро 

09-00-развитие речи 

10-00-музыка 

 

 

 

Вечер 

 

16-00-обучение игре 

четверг 

Утро 

09-00-математика 

09-00-ИЗО (рисование) 

 

 

 

Вечер  

 

16-00-физкультура  

(спортивный зал) 

пятница 

Утро 

09-00-обучение 

игре/конструирование 

10-00-музыка 

 

 

 

Вечер 

 

 

16-00 - труд 
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